
நான் எப்மபாது என் மருந்துகடள வீச மவண்டும்?

மருந்தின் காலாவதி 

மேதி முடிந்துவிட்டது 

அல்லது அேன் 

காலாவதி மேதி 

பேரியவில்டல

மருந்து மோற்றே்தில் 

மாற்றம் மோன்றினால்

(உதாேணத்துக்கு, அதன்

நிறம் மாறியிருந்தால்)

உங்கள் மருந்தியல் 

நிபுணருடன் 

சரிபாரே்்ே பிறகும்

மருந்டே அடடயாளம்

காண முடியாவிட்டால்

வீட்டில் தூக்கி எறியுங்கள்

மாத்தியேகள், 

காப்ஸ்யூல்கள்

மற்றும் கிேீம்கள்

இவற்டற ஒரு கருப்பு குப்டப டபயில் 
மபாடட்ு, குப்டபே் போட்டியில் வீசுவேற்கு 

முன் அடே இறுக்கமாக மூடிவிடவும்.

சிேப்புகள்

மற்றும் கண்

வசாடட்ுகள்

ஒடட்ும் 

மருந்துத் 

தாள்கள்

பயன்படுே்திய 
ஊசிகடள ஒரு உமலாக
டப்பாவிமலா அல்லது
ேடிமனான பிளாஸ்டிக் 
பகாள்கலனிமலா 
(உதாேணத்துக்கு, சலயெ
ரசாப்புப் பாட்டில்) 
மபாடட்ு வீசவும்

ஊசிகள் 
மற்றும் 

சிேிஞ்சுகள்

மருந்ேகே்திற்குே் 

திரும்பவும்

இந்ே மருந்துகடள 
பாதுகாப்பாக  வீசுவேற்கு, 

அடே நீங்கள் வாங்கிய 
மருந்ேகே்திற்மக திரும்பக் 

பகாண்டு பசல்லுங்கள்.

• புற்றுரநாய்த் தடுப்பு மருந்து
• நுண்ணுயிே ்எதிேப்்பு மருந்து
• கடட்ுப்படுத்தப்பட்ட 
மருந்துகள்

மருந்டே வீசுவேற்கு முன், அேன் விவரசச்ீட்டில் உள்ள
ேனிப்பட்ட விவரங்கடள (வபயே,் அயடயாள அட்யட எண்)
அகற்றிவிடுங்கள்
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